
Nationell högspecialiserad vård 
– NHV

Samverkansnämnden 2 juni 2023



Vad innebär NHV?

• Syfte
• God och jämlik hälso- och sjukvård.
• Lika tillgång till den högspecialiserade vården, oavsett var man bor.
• Säkra kompetensförsörjning och skapa förutsättningar för forskning.
• Effektiv användning av resurser.

• Smalare och spetsigare uppdrag för universitetssjukhusen
• Viss högspecialiserad vård kommer inte längre bedrivas.
• Annan högspecialiserad vård kommer öka i volym.



Innan NHV

Rikssjukvård
Total omfattning 27 tillstånd, inom 15 
olika vårdområden.

Region Uppsala
• Kraniofacial kirurgi 
• Viss brännskadevård

RCC i samverkan
Total omfattning 28 tillstånd, inom 10 
olika vårdområden.

Akademiska sjukhuset
• Radiokemoterapi i botande syfte vid 

analcancer
• CRS/HIPEC vid spridd cancer i 

bukhålan

Universitetssjukhuset Örebro
• Kirurgi i botande syfte vid peniscancer



Sjukvårdsregion Mellansverige

• Region Uppsala har 17 NHV-tillstånd.
• Region Örebro län har 1 NHV-tillstånd.



Arbetsprocess
Mer information på Socialstyrelsens hemsida

RPO/experter Experter Varje region

Andreas Svahn
Emelie Orring

Mikael Köhler
Jonas Claesson Varje regionVarje region

https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/pagaende-arbete/


Samverkan i NHV-frågor

Formella grupperingar
• Samverkansnämnden (SVN)
• Ledningsgruppen (LG)
• SVN-kansli
• NHV-grupp
• RPO/NPO
• VC-grupper etc…

Informella dialoger och nätverk
• Universiteten Uppsala och 

Örebro
• Region Uppsala och Region 

Örebro län
• Individen-professionen! Nätverk

Politiskt styre – tjänstemannanivå – profession



NHV-grupp

Uppdragsbeskrivningen fastställd av ledningsgruppen.

Syfte
• Verka för att Sjukvårdsregion Mellansverige, utifrån befintliga 

kompetenser, ska kunna ta hand om alla patienter som berörs inom 
respektive NHV-område.

• Utveckla nätverk för de som arbetar med NHV inom 
sjukvårdsregionen. 

• Kunskapsstöd inom Samverkansnämnden. 



Sjukvårdsregional rutin för NHV
Steg 1 – Bruttolistan och 
nominering till SKG

Steg 2 – SKG tar fram underlag Steg 3 – Remissvar Steg 4 – SoS beslut om vad 
och antal utförare

• Bevakning
• Avstämning

• Bevakning
• Avstämning

• Delar synpunkter
• Diskussion systemeffekter
• Arbetar vid behov fram 

likalydande svar

Steg 8 – Uppföljning och 
utvärdering

Steg 7 – Nämnden för NHV 
fattar beslut om tilldelning

Steg 6 – Beredning av ansökan 
inför beslut

Steg 5 - Ansökan

• VC-grupperna följer 
hanteringen

• NHV-nämnden 
sjukvårdsregionens 
representanter

• Informationspunkt på LG
• RU NHV-kansli stämmer av 

ansökningar med B2-rep
• B2-rep stämmer av med 

ledamöter i NHV-nämnden

• Avstämning i LG om vilka 
regioner som vill ansöka 
om vad



Frågor?



www.svnuppsalaorebro.se

Mål för samverkan i sjukvårdsregionen

Verka för en mer jämlik hälso- och 
sjukvård i sjukvårdsregionen

Värna och utveckla universitetssjukhusen och 
andra enheter i sjukvårdsregionen

Värna och utveckla kompetensen i varje region

Verka för ett effektivt utnyttjande av regionens hälso- och 
sjukvårdsresurser
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